EDUCATION NUMERIQUE
FRANCE

(Re)donner aux familles, aux enfants et aux éducateurs les clés pour grandir
dans un monde numérique

Education

Aujourd’hui, nous
besoin de solutiol
face aux défis




Résume du projet

Dans un monde ou le numérique s'impose dans tous les foyers, les familles
les plus fragiles sont aussi les plus mal armées pour accompagner leurs
enfants. Les enfants grandissent connectés, mais seuls. Les parents se
sentent dépasseés, souvent culpabilisés. Les éducateurs, dans les écoles
comme dans les foyers, improvisent face a des usages qu'eux-mémes ne
maitrisent pas toujours.

Education Numérique France est une réponse concréte a ce vide éducatif.

Nous proposons une approche globale, fondée sur une méthode éprouvée
et déployée sur le terrain, pour accompagner :

e Les parents : formations, conférences, outils simples a appliquer a la
maison

e Lesenfants : ateliers en école, en foyer, en médiatheque, selon leur age

o Les professionnels : enseignants, éducateurs, animateurs, travailleurs
sociaux

Notre objectif : batir une culture numérique familiale et éducative
commune, et donner a chaque adulte les outils pour accompagner les
jeunes dans ce monde numerique.
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Expérience professionnelle

Tony Da Fonséca, fondateur d'éducation numérique France,
est éducateur depuis plus de 20 ans. Il a exercé en foyers,
aupres de jeunes en grande vulnérabilité, mais aussi aux cotes
de parents, d'enseignants, d'élus.

Constat de terrain

C'est en constatant la solitude éducative face au humérique
que ce projet est né. Les familles et les professionnels
manquent d'outils concrets pour accompagner les enfants
dans leur usage du numérique.

Base pédagogique unique

En paralléle, il a concu I'ouvrage Mon enfant, son téléphone,
nos régles, devenu la base pédagogique de tous les ateliers et
interventions proposes.

Ce projet est né du terrain, pas d'une idée de laboratoire. Il s'adresse a

celles et ceux qui n'ont pas le temps, ni les codes, ni les bons mots pour

faire face a ce nouveau défi éducatif. Notre approche pragmatique répond
aux besoins réels observés dans les communautés éducatives et les foyers.



3. Problematique ciblee

83% <8% O

Equipement précoce Contréle parental Régles structurées
des enfants de 11 ans possedent déja un des familles utilisent effectivement les Les regles numériques familiales sont
smartphone, souvent sans préparation outils de contrdle parental disponibles quasi inexistantes, faute d'outils clairs et
adéequate a cet usage adaptés

Un écosysteme éducatif démuni

e Dans les écoles, les professionnels n'ont pas été formés a
ces enjeux numeériques pourtant omniprésents

e Dans les foyers ou quartiers populaires, le numérique
devient souvent un échappatoire, un risque, ou un lieu de
violence

e Les adultes se sentent dépassés par I'évolution rapide des
usages et plateformes

e L'absence de cadre éducatif cohérent laisse les enfants
naviguer seuls dans un environnement complexe




Notre mission

informer, accompagner et outiller

Nous voulons informer, accompagner et outiller ceux qui entourent les enfants : parents, enseignants, éducateurs, bibliothécaires,

collectivités.

A la maison

Accompagner les parents dans
I'établissement de régles claires et
d'une communication saine autour des
usages numeriques

Dans les quartiers

Développer des initiatives locales
adaptées aux réalités
socio-économiques des territoires
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Al'école
Donner aux enseignants les outils pour

intégrer I'éducation numeérique dans
leur pratique quotidienne

Dans les foyers

Soutenir les éducateurs spécialisés
travaillant avec les jeunes en situation
de vulnérabilité

Dans les médiatheques

Creéer des espaces d'apprentissage et
de découverte numérique encadreés et
bienveillants

Avec une seule ligne directrice : donner aux adultes la capacité d'éduquer, plutét que de subir.

Notre approche systémique reconnait que I'éducation numérique se construit a travers I'ensemble des environnements ou évoluent
les enfants, nécessitant une cohérence entre tous les acteurs éducatifs.



Nos formats d'intervention

Pour les parents Pour les enfants (6/11 et 11/16 ans)

e Conférences ("Mon enfant, son téléphone, nos regles") e Ateliers en école ou médiatheque : fake news, réseaux

« Ateliers pratiques selon I'age de I'enfant (3/6 et 6/16) sociaux, consentement, attention, harcélement, etc.

« Guides & emporter, contrat numérique familial, régles e Approche participative, vivante, ancrée dans leur univers
applicables au quotidien e Renforcement de I'esprit critique

e Groupes de parole et d'entraide entre parents o Activités ludiques et créatives autour des usages positifs

du numérique

Pour les professionnels (enseignants, éducateurs, animateurs)

Formations Outils pédagogiques Accompagnhement

Sessions de formation sur la posture Fiches pédagogiques, chartes, Travail sur la triangulation adulte-
éducative, la prévention et la contenus co-construits avec les enfant-famille pour assurer la
détection des risques numériques equipes pour une application cohérence éducative

immeédiate



Specificité de notre approche

La métaphore stratégique de Sun Tzu nous
permet de repositionner les adultes comme

guides plutdét que comme censeurs.

Méthode éprouvée

Fondée sur un ouvrage (Mon enfant, son téléphone, nos regles) et de
nombreuses interventions aupres de publics variés, notre approche a
fait ses preuves sur le terrain.

Approche bienveillante

Nous privilégions une posture respectueuse des realités sociales,
sans jugement ni culpabilisation des familles ou des professionnels.

Priorité aux territoires fragiles

Nous concentrons nos efforts sur les banlieues, REP, QPV, foyers
ASE et zones rurales, la ou les besoins sont les plus importants.

Co-construction locale

Nous travaillons main dans la main avec les structures locales
(écoles, mairies, centres sociaux, bibliotheques) pour adapter nos
interventions.

"Notre métaphore stratégique inspirée de Sun Tzu invite a repenser I'éducation numeérique : il ne s'agit pas de contrdler mais de
guider, pas d'interdire mais d'accompagner, pas de craindre mais de comprendre."



Contenu des ateliers

Pour les parents

0
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Choisir le bon téléphone adapté a I'age et aux besoins
réels de I'enfant

Créer un contrat numérique familial personnalisé et
evolutif

Détecter les signes d'addiction et y répondre
efficacement

Instaurer des zones et des moments sans écran dans le
quotidien

Comprendre les biais cognitifs liés aux usages
numeriques

Protéger la vie privée de I'enfant et sa réputation en
ligne

Régler les applications et paramétrer les réseaux
sociaux

Accompagner sans contrdler excessivement ni envahir

Prévenir le harcelement, I'isolement et la
surconsommation

Eduquer & une consommation numérique responsable
et éthique

Pour les enfants et les adolescents
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Détecter une fake news et vérifier ses sources
d'information

Déjouer les arnaques, les piéges et les manipulations
en ligne

Comprendre le fonctionnement des algorithmes et leur
influence

Gérer ses émotions face aux interactions et contenus
numeériques

Réfléchir avant de poster et mesurer I'impact de ses
publications

Développer I'esprit critique face aux contenus et aux
influences

Nos ateliers pour adolescents favorisent I'interaction et la

réflexion critique autour des usages numériques.



Objectifs d'impact (3 ans)

Vision globale

1 Diffuser une culture éducative numérique claire, apaisée et structurée

Communautés éducatives

2 Former 1000 professionnels (enseignants, éducateurs, animateurs,
bibliothécaires)

3 Familles
Ouitiller 5 000 familles avec des méthodes concréetes et adaptées
Jeunes
4 Toucher 10 000 enfants et adolescents a travers nos ateliers et
interventions
Etablissements
5 Intervenir dans 200 établissements scolaires ou éducatifs,

prioritairement en quartiers populaires

Indicateurs de réussite qualitatifs

e Amélioration de la communication familiale autour du numérique
e Réduction des conflits liés aux écrans
e Augmentation de la confiance des éducateurs dans leur capacité a aborder ces sujets

e Développement d'une posture critique et autonome chez les jeunes



Ce que nous attendons d'un
partenariat avec votre
fondation

Pérenniser I'équipe pour déployer une
action durable

Pour répondre a la demande croissante et garantir la qualité de
nos interventions, nous devons consolider notre structure avec
des postes stratégiques : coordination pédagogique,
intervenants formeés, gestion logistique et administrative.

Ce renforcement d'équipe est indispensable pour stabiliser
notre modele, déployer nos actions a grande échelle, et
assurer une continuité éducative cohérente sur les territoires.

Financer une campagne d'interventions gratuites

Afin de toucher les publics les plus fragiles, nous souhaitons
déployer un programme d'interventions gratuites dans les
territoires prioritaires. Ce volet est essentiel pour assurer
I'accessibilité de notre démarche aux populations qui en ont le
plus besoin.

Evaluer notre impact

La mise en place d'un dispositif d'observation et de mesure
rigoureux nous permettra d'affiner continuellement notre
approche et de démontrer I'efficacité de nos interventions,
facilitant ainsi I'essaimage du projet.



Ce que nous garantissons

Education 4
Numeérique *
France

Un projet ancreé dans le réel, éprouveé sur
le terrain

Notre méthodologie n'est pas théorique mais issue d'une
expérience directe avec les familles et les professionnels.
Chaque intervention est ajustée selon les retours des
participants pour garantir sa pertinence et son efficacité.

Des résultats mesurables

Nous nous engageons a fournir des rapports détaillés sur le
nombre d'enfants, de familles et de professionnels formeés,
ainsi que sur la répartition geographique et sociale de nos
interventions.

Un impact qualitatif fort

Au-dela des chiffres, nous mesurons les changements
concrets : évolution des postures éducatives, réduction des
conflits familiaux liés au numérique, renforcement de la
cohérence entre les différents acteurs éducatifs.

Une vision duplicable

Notre modeéle est concu pour étre adapté et reproduit dans
différents contextes, facilitant ainsi un déploiement a grande
échelle et un impact durable sur le long terme.
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www.educationnumeriquefrance.fr
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Ensemble, comblons le vide eéducatif numérique

"Ce n'est pas la technologie qui pose probleme, c'est le vide éducatif autour."

Ensemble, comblons ce vide — a I'école, a la maison, dans les foyers — et redonnons aux familles le pouvoir d'éduquer a I'ére

numeérique.

Bienveillance

Une approche sans jugement, qui
reconnait les difficultés et valorise les
efforts de chacun

Pérennité

Une vision a long terme qui vise a
transformer durablement les pratiques
éducatives
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Pragmatisme

Des outils concrets, immeédiatement
applicables dans la vie quotidienne

Inclusion

Une attention particuliére aux publics
les plus vulnérables et éloignés des
ressources éducatives

Votre soutien peut faire la différence pour des milliers de familles et d'éducateurs. Rejoignez-nous dans cette mission essentielle.



